Coté jardin

Retour a la nature

Que ce soit a travers la récupération des eaux de pluie ou
la fabrication de compost, vous pouvez agir pour rendre 4
la nature ce qui lui appartient. Et ce qui lui est nécessaire.
L'eau de pluie est idéale pour arroser le jardin, parce qu'elle
n'est ni calcaire ni acide et qu'elle est tempérée. Sa récupé-
ration n'est pas trés compliquée ni trés onéreuse. I suffit
d'installer une cuve sous la gouttiére. A vous de choisir
la taille, la forme et le matériau les mieux adaptés. Posez
un filtre pour retenir les feuilles et les débris ; et fermez le
réceptacle avec un couvercle pour éviter I'évaporation et le
développement des insectes. Tout aussi utile pour I'entre-
tien du jardin, le compost est facile & produire de maniére
domestique. Il permet de réduire le volume des ordures
ménageres tout en enrichissant le jardin, La seule dépense
engagée concerne 'achat dun bac a compost. Installez-le
a méme le sol, dans un endroit a 'abri du vent et du soleil.
Ensuite, la méthode de production est des plus aisées :
collectez vos déchets organiques, tels que les épluchures de
légumes, les restes de repas, les fleurs fanées, etc. Entrepo
sez-les dans le bac prévu a cet effet. Brassez réguliérement
le compost dans un premier temps pour bien l'aérer.

FRATICHEUR PRESERVEE

*¢ hiver, on cherche A tout prix a faire entrer la
lumiére du soleil dans la maison. Lété, on veut s’en
protéger pour éviter les piéces surchauffées. S'ils
sont plantés a bonne distance, les arbres procurent
de 'ombre sur I'habitation et offrent une climatisa-
tion naturelle. Privilégiez les espéces locales. Natu-
rellement adaptées a leur milieu, elles pousseront
mieux et ne souffriront pas des conditions clima-
tiques. Vous pouvez également prévoir de planter
des murs végétaux sur les facades de la maison, par
exemple un habillage de vigne vierge ;ils garderont
la fraicheur et dégageront naturellement de la
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U Pour participer au cycle vertueux

« de la terre a la terre »,

compostez vos déchets organiques.

Ce compost en pin traité s'integre trés
naturellement dans le jardin. Compost Mezzo,
Leroy Merlin. www_ leroymerlin.fr

2) Pratique pour récupérer |'eau de pluie,
ce tonneau mise sur l'authenticité. Il s'agit
en effet d'un ancien tonneau de vinification

en chéne avec un cerclage en acier galvanisé
et chdtaignier. Exclusivité Botanic.
www_botanic.com

vapeur d’eau. Vous pouvez aussi imaginer abriter
vos piéces derriére des treilles ou des pergolas. Ces
structures légéres, en bois ou en métal, s’habillent
élégamment de plantes grimpantes, comme la vigne
ou la glycine. Leur intérét n'est pas seulement déco-
ratif. Lépaisseur de la végétation préserve un espace
ombragé bien agréable i la belle saison.

ToIT NATURE

Aprés le jardin et les murs, la nature grimpe sur
le toit de la maison. Le principe des toitures
végétalisées a existé de tout temps, comme en
témoignent les Jardins suspendus de Babylone ;

Coté jardin

Sopranature® by Soprema

Sopranature® by Sopwema

U Petites et grandes, toutes les superficies sont
végétalisables. Sopranature® offre

une grande diversité de solutions en terme
d'aspect, de techniques de mise en ceuvre et
d'entretien. Sopranature® by Soprema.

www .soprema. fr ey

%) simples & poser, ces caissettes
prévégétalisées sont dotées d'une fonction
de rétention d'eau provisoire intégrée.
Toundra'Box de Sopranature® by Soprema.

il revient aujourd’hui au godt du jour en
s'inscrivant dans la tendance des bitiments HQE
(Haute Qualité environnementale). En lieu et
place des tuiles ou de toute autre couverture,
on installe un tapis végétal sur le toit. Lopération
est envisageable si les lieux remplissent certaines
conditions. Généralement, la pente du toit ne
doit pas excéder 35° si I'on veut éviter de se
trouver confronter 3 des glissements de « ter-
rains ». La maison doit étre régulierement enso-
leillée et naturellement arrosée par la pluie. <o

3 Les toitures végétalisées combinent
esthétisme, écologie et économie. Le
procédé Babylone proposé par Plus Nature
permet d'installer facilement sur le toit une
couverture végétale permanente, durable et
facile d'entretien. Les plantes utilisées sont
des vivaces qui se ressément naturellement.
www _plus-nature.fr
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